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ولوژی، دانشکده علوم و فناوری های زیس تی، گروه زیست ش ناسی سلولی و مولکولی و میکروبی

آ زمایشگاه میکروبیولوژی





:نکاتی که بیمار باید قبل از آزمایش ادرار رعایت کند 
.نمونه گیری صبح انجام شود•
…  یج ؛ وچنانچه بیمار قبل از این آزمایش خوراکی هایی مثل لبو، شاتوت ، گوجه فرنگی ، هو•

.مصرف نماید تغییر رنگ ادرار محتمل است 
از ایستادن زیاد و انجام فعالیت های سنگین و ورزش خودداری کنید باعث افزایش •

.کاتابولیسم پروتئین و پدیده پروتئینوری می شود
خانم ها بهتر است در زمان پریودی آزمایش ادرار انجام ندهند زیرا حضور خون در ادرار به •

.منزله دفع خون از مجاری ادراری تلقی می شود 
قل چنانچه آزمایش کشت ادرار دارید در صورت استفاده از داروهای آنتی بیوتیک باید حدا•

.اقدام نماییدآزمایش ادرارساعت پس از اتمام دارو برای72





:گیرینمونهصحیحروش
اخصوصبدنسلامتیارزیابینظرازارزشباوتهیهنظرازسادههاینمونهازیکی

.استادرارنمونه،ادرارومجاریهاکلیهوداخلیسیستم
:بزرگسالانگیرینمونه
لورفبهآلودهادرارابتدایزیرااستترمناسبآزمایشبرایادراروسطنمونهاصولا

آبابراادرارمجاریابتداگیرینمونهازقبلبیماراستلازماستادرارمجرایطبیعی
.برسدحداقلبهآلودگیتانمایدخشکوشسته
:نوزادانگیرینمونه
جاریمبهراکیسهتاشودمیدادهبیماربهبودنپسریادخترحسببرادرارکیسه

.ددهتحویلآزمایشگاهبهراکیسه،هننموآوریجمعازپسوچسباندهبیمارادرار
وشستهآببانوزادادرارمجرای،نوزادبدنبهادرارکیسهکردنوصلازقبلحتما

.شودوصلدقتباکیسهسپسشودخشک

























































































:ادرارآزمایشتفسیر
کندمیکمکآزمایشنتایجتفسیردرکهمواری

میباشد Moderateیا Manyنیزباکتریهمچنینوباشدزیادسفیدهایگلبول WBCمیزاناگر•
وابجمواقعاکثردرکهباشیدادرارکشتجوابمنتظربایدوهستیدعفونتدچارکهبردپیتوان

پسوکندمیبیوتیکآنتیتجویزشمابرایپزشک،پزشکبهمراجعهباواستمثبتنیزادرارکشت
وتهگذاشراخودتاثیرنظرموردبیوتیکآنتیآیاشودمعلومتادهیدمیآزمایشمجدددارواتماماز

.خیریاکردیدپیدابهبودشما
نشانتواندمیکهباشدزیادقرمزهایگلبول RBCمیزانکهزمانیمعمولاادراردرخونشدندیده•

یعیطبگاهاادراردرخونکممقداراما.کنیدمراجعهپزشکبهبایدکهباشدبیمارییامشکلیدهنده
.نیستنگرانیجایوباشدمی
دیدهاندردهنککنترلکهکسانیمخصوصادیابتیافراددرخونقندبالایسطوح:باشدمثبتادرارقند•

ذبجبازباشدمیادراردرکهقندیمیزانوگرددمیتصفیهشودمیکلیهواردادرارکهزمانی.شودمی
وودشجذببتواندکهاستحدازبیشهاکلیهدرقندمقداررودمیبالاقندمیزانوقتیاماشودمی
.گرددمیدفعادرارراهازدلیلهمینبه

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%86%D8%AA%DB%8C%E2%80%8C%D8%A8%DB%8C%D9%88%D8%AA%DB%8C%DA%A9


:روش انجام آزمایش کشت ادرار 
ساعت در یخچال قابل نگهداری 18ساعت کشت داده شود و در غیر اینصورت تا 2نمونه ادرار بایستی در مدت 

.است
ورت ابتدا روی محیط بلاد آگار یک خط عمودی توسط لوپ می کشیم و سپس بدون سوزاندن لوپ آن خط را به ص

ک از این روش جهت کشت ادرار به کار می رود و منظور از این روش کشت گرفتن کلنی ت. افقی پخش می نمائیم
.باکتری هاست 

بدون اینکه لوپ را استریل نمائیم مثل روش EMBلوپ راداخل ظرف ادرار به روش گفته فرو برده روی محیط
.کشت روی بلاد آگار عمل می کنیم

ت باشد آن را پیوری تلقی کرده و اگر یک نوع باکتری در محیط کش6در آنالیز ادرار بالای بیمار WBCدر صورتی که 
یز انجام رشد کرده باشد طبق دستورالعمل روی آن کار می کنیم و نوع باکتری را تشخیص داده و آنتی بیوگرام ن

.داده و گزارش می نمائیم
ئیم باکتری کار کرده نوع باکتری و آنتی بیوگرام مربوطه را در جواب درج می نما2در صورت رشد دو نوع باکتری روی 

.منوع باکتری رشد کرده باشد هر سه نوع باکتری را تعیین کرده و به پزشک بیمار گزارش می نمائی3اگر 
.ساعت شمارش کرده و در ضریب لوپ ضرب می کنیم24تعداد کلونی ها را بعد از 



با تشکر از توجه شما
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