
شمارش حجمی گلبول های قرمز
Red blood cell count (RBC)

By: Shirin Kashfi

Ph.D in Animal Development

Sh.kashfi@staf.ui.ac.ir

Faculty of Biological Science and Technology

Zoology and Botanical department

Practical Animal physiology



استخوننمونهيکازمکعبمترميلييکدرموجودقرمزهايگلبولتعدادتعيينآزمايشاينانجامازهدف

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



گيردميانجاماستخوانمغزدربالغانساندرسازيخون

استخوانمغزازخارجسازيخونآنبهکهگيردميصورتهمطحالوکبدزرده،کيسهدرسازيخونساختجنينيدوراندر(extramedullary

erythropiesis)شودميگفته

خون سازی
(erythropoiesis)

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



استبرابرشوندميحذفخونجريانازکهقرمزيهايگلبولتعدادباشدهتوليدقرمزهايگلبولتعدادمعمولشرايطدر

استقرمزهايگلبولرهاسازيوتوليدبرگذاراثرفاکتورمهمترينهيپوکسي

دارددخالتقرمزهايگلبولتوليدتنظيمدراريتروپوئيتينهورمون

عوامل موثر بر تولید گلبول های قرمز

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



جنسيت

خونمترمکعبميليدرميليون4/2-5/5هاخانمدر

خونمکعبمترميليدرميليون4/5-6/3آقاياندر

سن

استبيشترقرمزهايگلبولتعدادنوزاداندر

درياسطحازسکونتمحلارتفاع

ساير فاکتورهای موثر بر تعداد گلبول های قرمز

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



 ي ليتر به حالتي گفته مي شود که تعداد گلبول هاي قرمز در هر ميلي متر مکعب خون يا ميزان هموگلوبين در هر دس( کم خوني)آنمي
خون کاهش يابد

انواع آنمي را مي توان در سه دسته کلي تقسيم بندي نمود:

 (مانند خونريزي هاي شديد)از دست رفتن مقدار زيادي خون

 تخريب زودرس و زياد گلبول هاي قرمز خونhemolysis) (ريامانند مالا)مانند آنمي داسي شکل يا  اکتسابي )بر اثر عوامل ژنتيکي

 اشکال در توليد گلبول هاي قرمز خون(ineffective hematopoiesis) مانند )يا اکتسابي ( مانند تالاسمي)بر اثر عوامل ژنتيکي
(فقر آهن

 پلي سيتمي به حالتي گفته مي شود که در آن تعداد گلبول هاي قرمز در هر ميلي متر مکعب خون افزايش يافته باشد

 انواع پلي سيتمي:

 پلي سيتمي اوليه(primary) يا حقيقي(vera) يا اريترميerythremia)

 پلي سيتمي ثانويه(secondary)

 پلي سيتمي نسبي(relative)يا کاذب

کم خونی و پلی سیتمی
(anemia & polycythemia)

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



نيازموردوسايلومواد:

حجميشمارشلامالکل،وپنبه،پيپت،مناسبسمپلرسروسمپلرآزمايش،لولههايم،محلول،(انعقادضدباشدهمخلوط)کاملخون
ميکروسکوپو(سنگينلامل)مخصوصلاملباهمراهنئوبار(هموسيتومتر)

روش شمارش حجمی گلبول های قرمز

ي قرمز در صورتي که خون در لوله آزمايش رقيق نشود از پيپت ملانژور قرمز براي رقيق کردن خون جهت شمارش حجمي گلبول ها
استفاده مي شود

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



باشدميجيوهکلريدوسديمسولفاتسديم،کلريدحاويهايممحلول

هاسلولدنچسبيازسديمسولفاتکند،ميکمکقرمزهايگلبولحفظبرايايزوتونيکمحيطيکآوردنفراهمبهمحلولايندرموجودسديمکلريد

کندميجلوگيريمحيطايندرهاباکتريوهاقارچرشدازجيوهکلريدوکندميممانعتيکديگربه

محلول هايم 

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



لام هموسیتومتر نئوبار اصلاح شده

ميکاربهقرمزهايگلبولشمارشبرايمرکزيميليمتر1در1مربع
رود

شدهتقسيممتوسطمربع25بهشدهاصلاحنئوبارلامدرمرکزيمربع
استگانهسهخطوطتوسطهامربعاينشدنجدا.است

استشدهتقسيمکوچکترمربع16بهمتوسطمربعهر
نتخابازيرشکلمطابقمتوسطمربعپنجقرمزهايگلبولشمارشبراي

وسطدرمربعيکوهاکنارهازمربعچهاريعنيشوند؛ميشمارشو
شوندميانتخاب

مربع16بههموسيتومترهايلامازبرخيدرمرکزيمربع
شمارشبراياينصورتدرکهاستشدهتقسيممتوسط
وانتخابLصورتبهمتوسطمربعپنجقرمزهايگلبول

شوندميشمارش
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کنيدعملزيرروشبهقرمزملانژورپيپتازاستفادهبدونخونکردنرقيقبراي:

بريزيدسرنگيپيپتکمکباهايممحلول5آزمايشلولهيکدر

بريزيددورراآزمايشلولهداخلهايممحلولاز25مناسبسمپلريکازاستفادهبا

25بهراآنمحتوياتوکردهپاکاضافهخونازراسرسمپلراطراف.برداريدسمپلرکمکبهراانعقادضدمادهباشدهمخلوطکاملخوناز
کنيداضافهآزمايشلولهداخلهايممحلول

يکنواختيسلوليسوسپانسيونوشدهمخلوطيکديگرباخوبيبههايموخونتاکنيدتهوسررالولهوکردهمسدودپارافيلمباراآزمايشلولهدر
استشدهرقيقبار200خونحالتايندر.آيددستبه

رقیق کردن خون جهت شمارش حجمی گلبول های قرمز 

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



شودميعملسفيدهايگلبولحجميشمارشماننددقيقاًهموسيتومترلامرويهايممحلولوخونانتقالبراي

شوندميپخشلاملزيرمويينگيخاصيتطبقمحلولوخون

هموسیتومترلامرویسلولیسوسپانسیونانتقالروش

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



کنيداستفاده40شيئيعدسيازقرمزهايگلبولشمارشبراي

کنيدتنظيمراميکروسکوپکندانسورونوربايدحتمابهترمشاهدهبراي

روش شمارش گلبول های قرمز با استفاده از لام هموسیتومتر

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي

شدهيهتهاصفهاندانشگاهجانوريفيزيولوژيآزمايشگاهدرروبروتصوير
وسطمربعتايي25هايمربعازيکيبهمربوطکوچکمربع16واست

منتقلهموسيتومترلامرويسازيرقيقازپسخون.دهدمينشانرا
يبزرگنماي.کنيدميمشاهدهراقرمزهايگلبولتصويردرواستشده



کوچکترمربع16ازکهمتوسطمربعهردرقرمزهايگلبولشمارشبراي
وکردهشروعرديفاولينچپسمتکوچکمربعازاست،شدهتشکيل

آخرينچپسمتکوچکمربعدرراشمارشرديف،هرشمارشازپس
دهيدخاتمهرديف

طمتوسمربعداخلدرکاملاً کهشوندميشمارشقرمزيهايگلبولفقط
(استوسطخطملاک)باشندشدهواقع

قرارچپسمتوبالامرزيخطوطرويکهقرمزيهايگلبولازدستهآن
نيدکمياستفادهکهنئوباريلامکهصورتيدر.شوندميشمارشدارند
استعململاکوسطخطاستمرزيگانهسهخطوطداراي

روش شمارش گلبول های قرمز

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



کنيدمعلومراآنهاکلتعدادونمودهشمارشرامتوسطمربع5درموجودقرمزهايگلبول

بهعددايد،کردهرقيقمرتبه200راخونکهصورتيدرو5000درراآمدهدستبهعددايد،کردهرقيقمرتبه100راخونکهصورتيدر
آيددستبهنظرموردخوننمونهازمکعبمترميلييکدرقرمزهايگلبولکلتعدادتاکنيدضرب10000درراآمدهدست

*10000=قرمزهایگلبولتعداد/

داشتخواهيمباشد،عدد450مرکزيمتوسطمربعپنجازشدهشمارشقرمزهايگلبولکلتعداداگرمثالطوربه:

/4500000=10000*450

خونمکعبمترمیلیيکدرقرمزهایگلبولتعدادمحاسبهروش

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي



شد؛شمارشمربع5تنها(استمربعميليمتر1مساحتبهبزرگمربعيکآنمجموع)متوسطمربع25مجموعازآزمايشايندر
(سطحضريب)است5تعدادضريببنابراين.بزرگمربعيکمساحتپنجميکيعني

خواهيمميچون.استمکعبميليمتر0/1بابرابرشمارشمحفظهدرآنزيرحجمپساست،ميليمتر0/1لاملازلامارتفاعچون
(حجمضريب)شودميضرب10عدددرتعدادبنابراينآوريم،دستبهمکعبميليمتريکحجمدرراقرمزهايگلبولتعداد

ضرب200درراآنبايدنشدهرقيقخوندرقرمزهايگلبولتعدادمحاسبهبرايبنابرايناست؛شدهرقيقبار200خونطرفياز
(رقتضريب)کرد

داشتخواهيمپس:

10000=200*10*5

10000ضريبآوردندستبهچگونگی

آزمايشگاه فيزيولوژي جانوري-شيرين کشفي


