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فرزانه فروهرفر-آزمایشگاه گیاه شناسی

آشنایی کلی با دم اسبیان
.وندمی شیافتمرطوبمناطقدروهستندسرخس هاخویشاونداناز

رخسسگروهدوهربانزدیکیچندانخویشاوندیاگرچهدم اسبیان
حساببهبزرگگروهاینجزءولیندارند،گرگیانپنجهوها

بندبندیاقه هایسدم اسبیان.نیستندآن هاشبیهدم اسبیانالبته.می آیند
همشاهدبندهاایندرظریفشاخه هایازحلقه هاییمعمولاًکهدارند

.می شود
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رده بندی علمی
گیاهان:  فرمانرو

سرخس تباران: دسته
سرخس باریک هاگدان:  رده

Equisetales:  راسته
دم اسبیان:  تیره

:سرده ها
دم اسب

†Equisetites
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تولید مثل دم اسبیان
.یردمی گصورتجنسیسلول هایوهاگوسیلهبهآن هامثلتولید

می یابند،نموهاگدانبهبعداًکهشکلیکپسولیکیسه هایدرهاگ ها
صلمتّویژهمخروطیاندامنوعیبههاگدان هااین.می شوندتشکیل
اهرظبهاراوایلدرکهداردقرارویژه ایپایهرویمخروطهر.هستند

سبزهتودوشدهشکافتهمی شوند،رسیدههاگدان هاوقتی.می شود
بهبادبامعمولاًکهمی شوند؛آزادبیرونمحیطدرهاگ هاازرنگی

محیطدرهاگ ها،این.می شوندپخشوپراکندهمختلفجاهای
این.پدیدمی آورندکوچکیگیاهانوزدهجوانهرشد،برایمناسب
ینا.می کنندتولیدرامادهونرجنسییاخته هایکوچکگیاهان
.شدخواهندتبدیلبالغاسبیدمیکبهلقاحازپسسلول ها
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Equisetaceae

Equisetum 

(horsetail)
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Equisetum arvense
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Equisetumچرخه زندگی 
آنتریدیوم

نوعدوازآنهامی شود،ایجادتک پایه ایگونه هایدرآرکگونیاازدیرترآنتریدیا
لوبرویاآنتریدیظهوراولین.تعبیه شدهنوعوپیش آمدهنوعهستند،آنتریدیوم
اولیهریکلینالپتقسیمباآندروژنیسلولیکوژاکتاولیهسلول.استگامتوفیت
.رودمیبالاسطحیآنتریدیال

سلول هایتقسیم.شودمیتشکیلژاکتابتداییتاقدیتقسیمبالایهتکژاکتیک
دگرگونی،درکهمختلفسلول هایازحلقهیکرویآندروژنی
سلولجداسازیتوسطشدهایجادمنافذطریقاز.می کنندتولیدآنتروزوئید/اسپرماتید

.دارندفراربهتمایلآنتروزوئیدهاآپیکال،ژاکت
قسمتکهحالیدراست،خوردهپیچمارپیچیصورتبهآنتروزوئیدآپیکالقسمت
انتهایبهمتصلتاژک120حدودازآنتروزوئیدهر.شودمیمنبسطحدیتاپایینی
.استشدهتشکیلقدامی
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آرکگونیوم
تقسیمتحتکهکندمیعملشروعیکعنوانبهایحاشیهمریستمدرسطحیسلول

تشکیلرااخلیدمرکزیسلولیکواولیهپوششیسلولیکوگیردمیقرارپریکلینال
راگردنکییکدیگر،بهقائمزاویهیکدرپوششیسلولعمودیتقسیمدوبا.دهدمی

یکوولیهاگردنکانالسلولیکبهعرضیصورتبهمرکزیسلول.دهدمیتشکیل
.شودمیتقسیمونترسلول
عرضیقسیمتکه،حالیدرکند،میتولیدگردنکانالسلولدواولیهگردنکانالسلول
.دهدمیتشکیلراتخمکیکوشکمیکانالسلولیکونتری،سلول

دربلوغدرکهاستگردنسلوللایهچهارتاسهدارایبرجستهگردنیکآرکگونیوم
میرارقتخمکیکوشکمیکانالیکمتفاوت،گردنمجرایسلولدوردیف،چهار

.شوندمیمحدودبالشتکناحیههواییهایلوببیندرآرکگونیاها.گیرند
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لقاح

ازکنلایهیکتوسطگامتوفیت.استکوددهیضروریجزءآب
سیدنربرایمتحرکآنتروزوئیدهایکهجاییاست،شدهاحاطهآب

کانالایهسلولوگردنکانالهایسلول.کنندمیشناآرکگونیابه
مییلتشکراگذرگاهیکوشوندمیمتلاشیآرکگونیاشکمی

.استآنتروزوئیدهاورودبرایمسیراین.دهند
تنهااماد،کننمیعبورآرکگونیومکانالازآنتروزوئیدهاازتعدادی

زیگوتکیلتشبهمنجربنابراین.شودمیترکیبتخمباآنهاازیکی
درتوانمیارآرکگونیایکازبیشکلی،طوربه.شودمیدیپلوئید

.کردبارورپروتالوسیک
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(جدیداسپوروفیت)جنین

یتاسپوروفبعدینسلمسئولوشودمینامیدهمادرسلولجنین
همانرویهااسپوروفیتبیشترها،پتریدوفیتسایرخلافبر.است

منجروتاسعرضیزیگوتتقسیماولین.شوندمیایجادپروتالوس
.شودمیتحتانیهیپوبازالسلولوفوقانیبازالاپیسلولیکبه

.استاگزوسکوپیکقطبیتنظرازجنینبنابراین
اپیهایسلول.شودنمیساختهEquisetumیکدرتعلیقیهیچ

شوندمیمتقسیاوگونیالدیوارهباقائمهزوایایدرهیپوبازالوبازال
آندرهکشودمیسلولیچهارربعمرحلهیکتشکیلبهمنجراینو

هستندمتفاوتیهایشکلوهااندازهدارایربعسلولچهارهر
هایلولسوآینده،ساقهرأسمنشاءسلولی،چهارجنینبعدیتقسیم

.بازالاپینیمکرهربعازبرگماندهباقی
یهناحمجاورربعازکوچکیبخشوبازالاپیربعازسلولیک

.کندمیکمکریشهرشدبههیپوبازال
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گیاه دم اسبی
چینواروپادرقدیمازکهاستداروییگیاهانجملهازاسبدم

.می گویندنیز«اسبدم»اسبی،دم»آنبهفارسیدر.می رفته استبکار
نآاز«الفرسذنب»و«الخیلذنب»نامهایباسنتیطبدرکتب
اشدمی بسیلیسزیادیمقداردارایچوناسبدم.شده استنامبرده

،دائمیعلفی،گیاهیاسبدم.استمعروفنیزSilicaسیلیسبنام
هبکهساقه ای:استهواییساقهدارایاستدارریزوموبندبند

بهکهدیگریساقهومی شودظاهربهاراوایلدرواستقرمزرنگ
.دمی کنرشدقرمزساقهازبعدومی باشدنازاواستسبزرنگ

.می شودمحدودآنسبزساقهبهاسبدمطبیمصرف
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داراىوآبزىاوقاتگاهىگل،بدونبرگ،بدونتیرهاینگیاهان
بندهرهقاعددروبندبندساقه هااین.هستندتوخالىوخزندهساقه هاى

به صورتگیاهاینزایشىدستگاه.داردوجودغلافیک
درهاگدان هائىچهارشاملکهساقهانشعاباتانتهاءدرمخروط هائى

روىربجداگانهومنفردبه صورتیاواستشش گوشفلس هاىزیر
دهشتولیدفلس هاى.مى شودتولیدزمینبهنزدیکانشعابات

ىروبرهستند،(اسپورانژ)هاگدان هاحاملکه(اسپورانژیوفور)
.دمى شوندیدهروشنقهوه اىرنگبهومستقرکوتاهىپایه هاى
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گیاه دم اسبیپزشکیخواص 
ونریزیخازکهاستگالیکواسیدپکتیکحاویاسبیدمگیاه•

ینی،بخونریزیقطعبرایگیاهاینواقعدر.کنندمیجلوگیری
.استمناسبماهانهشدیدخونریزیوادراردرخون

مجرایهایعفونتپروستات،ناراحتیمعالجهبرایاسبیدمگیاه•
.شودمیبردهکاربهکیستوکلیهسنگدفعادراری،

بازراتنفسیمجرایگرفتگیاسبی،دمگیاهکردهدمبخاراستنشاق•
مجراییگرفتگبرونشیت،خشک،هایسرفهرفعبرای.کندمی

دملیوان2روزیآنفلوآنزا،وسرماخوردگیبهمربوطتبوتنفسی
.کنیدمیلراگیاهاینکرده

ریقطاز.شودمیمورشدوتقویتباعث،آندرموجودسیلیکای•
پیشموخورهایجادازتوانمیاسبیدمگیاهباموهادادنماساژ
.کردگیری


