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دانشگاه اصفهان

ولوژی، دانشکده علوم و فناوری های زیس تی، گروه زیست ش ناسی سلولی مولکولی و میکروبی

آ زمایشگاه میکروبیولوژی



%87ریباتقشیرگاو.استمعدنیموادوقند،چربی،پروتئینازایپیچیدهامولسیونشیر:مایعشیر
.استمتفاوتمختلفهایشیرگاوچربیوآبدرصد.داردلاکتوز%5وچربی%3/5پروتئین،%3/5آب،

یتفعالتعدادنظرازراکلیاطلاعاتکهاستآزمایشاتیشاملمعمولطوربهشیرآزمایشهایروش
نمونهمطلوبیاانتظارموردمیکروبیشمارشکهاستواضح.سازدمیفراهمموجودهایمیکروارگانیسم

.داردفرایندنوعومیزانبهبستگیشیرهای

میکروبیکلیشمارش.باشدلیترمیلیهردرعدد10ازکمتربایدهاکلیفرمشیر،پاستوریزاسیونازبعد
.کندتجاوزلیترمیلیهردرعددیکازنبایدحرارتیفرایندازبعدبلافاصلهUHTشیر
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مطالعه ی کمی-الف :
پمیکروسکیوسیلهبهمستقیماشیردرموجودهایباکتریشمارش

یروبرکشتبازندههایباکتریشمارشطریقازیاوگیردمیصورت
.شودمیانجامجامدمحیط

طحسبرکشتروشدر.استشدهاستاندارددقیقامستقیمشمارشروش
د،رشبراینیازموردعادیموادبرعلاوهکشتمحیطبهباید،جامدمحیط

محیطاینهبکهشیرهایباکتریتکثیرتاشوداضافهنیزگرفتهچربیشیر
.باشدمیسربخوبیاندکردهخو
ارد شده اکثر روش های باکتریولوژی آزمایش شیر چنان تنظیم و استاند

.اند تا شیر مورد تغذیه انسان سالم عاری از آلودگی باشد
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قرارشمارشوآزمایشموردشیرهایباکتریآناساسبرکههاییروشبرعلاوه
یقدقکهداردوجودشیرمیکروبیآلودگیاندازگیریدیگرروشیکگیرند،می

زمایشآموردشیرکنندگیاحیاقدرتروشایندر.باشدمیسادهخیلیولینیست
.گیردمیقرار

ندباشمیمختلفییکنندهاحیاهایآنزیمدارایشیردرموجودهایباکتریچون.
دروجودمهایباکتریتعدادازمستقیمیغیرمعیارشیرکنندهاحیاقدرتاندازگیری

.استشیر

وشدهااحیمیکروبیهایآنزیمتوسطکهباشدمیدسترسدرمختلفیرنگیمواد
متیلنندمانرنگییمادهیکشدهاستانداردمقادیرترتیببدین.گردندمیبیرنگ

بلوتیلنمشدنبیرنگبرایلازمزمانو.کنندمیاضافهشیرازثابتیحجمبهرابلو
.نمایندمیاندازگیریرا
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آزمایش احیای رنگ:

ورنگاندارداستمقادیر،گیردمیانجامشیربهداشتیکیفیتتعیینمنظوربهآزمایشاین
نستروآزمایشلولهیکدررا(شیرلیترمیلی10ورنگمحلوللیترمیلییکمعمولا)شیر
نگهداریگرادسانتییدرجه37آبحمامدروکردهمخلوطاستپیچیدربدارایکه

.هستندینورزازورمتیلنآبیبیشترشوندمیاستفادهمنظوراینبرایکههاییرنگ.کنید

حلولموگیردمیانجامترسریعهارنگاحیاباشدبیشترشیردرهاباکتریتعدادچههر
.شودمیرنگبیزودترحاصل



(شیر)نمونه ی ماده ی غذایی 1.

لوله ی آزمایش درب دار استریل2.

%0.01محلول رنگی بلود و متیلن 3.

پی پت استریل4.

بن ماری5.
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وکردهیکنواختکاملاًرا(شیر)نظرموردینمونهآزمایشانجامبرای
یکداخلیهاستریلپتپیکمکبهراآنازلیترمیلی10مقدارسپس

.کنیدمنتقلداردربسترونآزمایشلوله

یلولهبهرا%0/001متیلنآبیمحلولازلیترمیلییکمقدارسپس
تایدبرگردانراآنآرامیبهبستهرالولهدربوکردهاضافهفوقآزمایش

.گرددمخلوطآزمایشموردینمونهباخوبیبهشدهاضافهرنگ

قرارسانتیگرادیدرجه37+0/5آبحمامدرراآزمایشموردیلوله
داخلآبسطح.کنیدیادداشتراآبحمامدرلولهگذاردنزماندارده،
مامحضمندروباشدآزمایشیلولهمحتویاتسطحازبالاتربایدحمام

.کندجلوگیرینورورودازکهباشدداشتهدرببایدآب
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لولهیکدرآزمایشموردشیرنمونهازلیترمیلی10ریختنبانیزراشاهدلولهیک
یکدرراآندقیقه3مدتبهوکردهتهیهمعمولیآبلیترمیلییککردناضافهوآزمایش

قرارگرادسانتیدرجه37آبحمامدروکردهخنکسپسودادهقرارجوشآبحمام
.بودخواهدمفیدیکمکمتیلنآبیکاملشدنبیرنگتشخیصدرلولهاین.دهید

یرنگبلولهدرشیرستونتمامکهزمانی.کنیدکنترلراهالولهباریکساعتنیمهر
نمونه.نماییدیاداشتراکاملشدنبیرنگزمانکرده،خارجآبحمامازراآناستشده
کیفیتنظرازشودنمیرنگبیآبحمامدرگرفتنقرارساعتنیمازبعدکههایی

.گردندمیمحسوببخشرضایتبهداشتی
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یاواعتسششبهنیازشدهاستانداردشرایطدرشودپاستوریزهبایدکهیکدرجهخامشیرمثالبرای
شود،نگربیترسریعشیرچههرکهداشتتوجهباید.کندرنگبیرابلومتیلنتاداردوقتبیشتر
.باشدمیباکتریبیشتریتعدادحاوی
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کیفییمطالعه-ب:

ردکههاییروشهمانیوسیلهبهشیردرموجودباکتریانواع
ردند،گمیشناساییروندمیکاربههاباکتریهویتتعیینمورد
ازغذاییموارددرهافرمکلیشمارشداشتتوجهبایدلیکن
میقراراستفادهموردبهداشتیکیفیتشاخصعنوانبهشیرجمله
.گیرد
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