
فینگرتست

سهیلا عباسی: تهیه کننده 

دانشگاه اصفهان

ی، دانشکده علوم و فناوری های زیس تی، گروه زیست ش ناسی سلولی مولکولی و میکروبیولوژ

آ زمایشگاه میکروبیولوژی



مینآازرودمیبکارهافرمکلیبههادستانگشتانآلودگیتشخیصبرایآزمایشاین
.نموداستفادهکارخانجاتبهداشتسطحتعیینجهتتوان

ودشمیاستفادهآزمایشاینازغذاییموادکنندهتولیدکارخانجاتوهاکارگاهدرمعمولا
.دارندغذاییموادبامستقیمارتباطمراکزاینکارگرانزیرا

ادازدیباعثودادهانتقالاولیهموادبهراغیرهومدفوعیآلودگی،دستیوسیلهبهلذا
.شوندمیهاآندرمیکروب
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کاربهمشغولمراکزایندرکهکارگرانیشودمیتوصیه
وآبباراخودهایدستکارشروعازقبلهمیشه،هستند
ابوبزنندبرسراخودهایناخنزیروشستهکاملاصابون
ونمایندضدعفونیدیگرموجودهایمحلولیاودتولمحلول

استفادهتمیزومخصوصهایدستکشازحتمالزومصوردر
.کنند



محیط کشت دزاکسی کلات لاکتوز آگار

کشت باکتری اشرشیاکلی به عنوان شاهد

 (فیلد و پلاتین)میله کشت

پتری دیش استریل شده

بن ماری
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.استابیانتخ-افتراقیکشتمحیطیکآگارلاکتوزکلاتدزوکسیکشتمحیط.
باعثوهآنتروباکتریاسیخانوادههایباکتریجهتاستانتخابیکشتمحیطاین

آنوندباشمیلاکتوزقندتخمیربهقادرکههاییباکتریبینگذاشتنافتراق
.شودمیباشندنمیلاکتوزتخمیربهقادرکههایی

قندتخمیراثردروباشدمیخنثیقرمزکشتمحیطایندراستفادهموردمعرف
میپیداسوقاسیدیpHسویبهکشتمحیطpHاسیدتولیدنتیجهدرولاکتوز

گرنپرقرمزهایپرگنهآمدنبوجودباعثکشتمحیطدرموجودمعرفآنوکند
.خواهدشدرنگصورتییا

بهباشندنمیلاکتوزقندتخمیربهقادرکههاییباکتریهایپرگنهکهصورتیدر
.شدخواهددیدهکشتمحیطسطحرویدررنگبیهایپرگنهصورت
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کلاتدزاکسیمحیطازلازممقداربههامحیطسازیآمادهروشطبق
12-10مقداربهشعلهمقابلدروسترونشرایطدروکردهتهیهراآگارلاکتوز
پسودهنموتقسیمشدهاستریلهایپلیتداخلدررافوقمحیطازلیترمیلی

.نمایندمییادداشتهاآنرویرالازممشخصاتکاملشدنسرداز

باودادهقرارمحیطرویراآزمایشموردکارگرانگشتانداخلیسطحسپس
.گذارندمیاثرآنروی،فشاراندکی

درواژگونصورتبهوکردهجمعراهاپلیتتمامآزمایشخاتمهازبعد
میقرارساعت48الی24مدتبهسانتیگراددرجه37الی35(اتو)گرمخانه

.دهند
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قرمزیاورنگصورتیهایپرگنهمشاهدهصورتدرآزمایشایندر
دادتعبایدواستآزمایشجواببودنمثبتیدهندهنشانرنگپر

بیشترهاپرگنهتعدادچقدرهرمسلما،نمودشمارشراهاپرگنه
.بودخواهدبیشترنیزآلودگیمقدارباشد
دستازآزمایشموردپلیتباهمراهآزمایشصحتازاطمینانجهت

لاکتوزکلاتدزوکسیکشتمحیطپلیتیکرویبرنظرموردکارگر
ودادهتکشنیزپلیتاستریکروشبهرااشرشیاکلیباکتری،آگار

حرارتدرجهبا(اتو)گرمخانهدرهاپلیتسایرباهمراهراآنسپس
48الی24مدتبعدازودادهقرارگرادسانتییدرجه37الی25

باکتریعنوانبهکهاشرشیاکلیباکتریهایپرگنهبررسیبهساعت
.پردازیدمیرفتهکاربهشاهد
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 بعداز قرار دادن دست کارگر مورد آزمایشمایش زآدر این
شود پشت پلیت حاوی محیط کشت مشخصاتی باید ثبت

:که عبارت اند از

نام کارگر آزمایش

تاریخ آزمایش

نام آزمایش
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