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تست کومبس

رویبرکهناقصبادیهایآنتیشناساییبرایتستایناز RBC کردهحساسراآنهاونشسته
ایناساس.شودمیانجامغیرمستقیمومستقیمروشدوبهتستاین.شودمیاستفادهاست
 وسطتشدهحساسقرمزگلبولهایسطحدرناقصبادیهایآنتیبینشبکهایجادبرتست

(AHG) شودمیانجامکلیمرحلهدودرتستاین.باشدمیآگلوتیناسیونایجادبرای:

۱. شدنحساسمرحله

۲. سکومبمعرفکردناضافه
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تست کومبس مستقیم و غیر مستقیم

ضدادیبآنتیبررسیجهتمستقیمغیرومستقیمکومبستست
مشخصرا Rh بهنسبتحساسیتوشودمیانجامقرمزگلبول

.کندمی
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مستقیمکومبستست (DAT) ازگروهیهمکارانشباکومبسآقای۱٩٤٥سالدر
بهادنددتشخیصبودندهابادیآنتیازگروهیعلتشکهراهمولیتیكیهاآنمی

.کردندگذارینام”کومبس”راآزمایشاینرونددلیلهمین

توسطخونگردشداخلدرراقرمزگلبولهایشدنحساسمستقیم،کومبس
.دهدمینشانرادوهریاواجزاءکمپلمانیاوبادیآنتی

مثالبرایعادیحالتدرRBC چندینبا IgG (٥٠تا٤٠حدود)کمپلماناجزایا
.(٥٠٠ودحد)باشدبیشتراتصالاتاینکهاست+کومبسزمانیامادارد،آغشتگی

باماکروفاژمثلادهدمیواکنشبدناتصالات،ایناثردر Fc خودهایرسپتور
وشودمیآنتخلیهباعثوچسبدمی RBCبهمتصلهایبادیآنتی Fc به

.شودمیانجامواکنشاینازجلوگیریوتشخیصبرایتستاین





موارد كاربرد

۱. یااتوایمیونآنمیتشخیص hemolytic anemia تولیدازناشی
.استخودیقرمزهایگلبولعلیهبادیانتیاتو

۲. یانوزادانهمولیتیکیهایبیماری erythroblastosis fetalis 

.استجنینومادربین Rh خصوصاخونیناسازگاریعلتبهکه

داروهاازبرخیمصرفمتعاقبهمولیتیكخونیکم .٣
تزریقازناشیهایبادیآنتیآلونتیجهدرهمولیتیكخونیکم .٤

. استگرفتهصورتبیماربهاخیراًکهخون

سردایحملههموگلوبینوری .٥ (PCH)
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واکنش انتقال

حسطدر(ژنآنتینامبه)مشخصمارکرهایتوسطانسانخونیگروه
خونخون،انتقالصورتدر.شودمیمشخصخونقرمزهایسلول
خونهکاستمعنیبداناین.باشدشمانوعبامطابقبایدشدهتزریق
.دباشداشتهراشماقرمزگلبولهایژنآنتیهمانبایدشدهتزریق

(ناسازگارخون)شماخونازمتفاوتهایژنآنتیباخونانتقالاگر
ینبازراشدهتزریقخونیهایسلولبدنایمنیسیستمشود،انجام

اعثبتواندمیوشودمینامیدهترانسفوزیونواکنشعملاین.بردمی
یخونگروهباتطابقدلیلهمینبه.شودمرگحتییاجدیبیماری

.استمهمبسیار
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Rh حساسیت به

Rh عاملژنآنتیاینکاملنام.استژنآنتییك Rhesus است.

خونباباردارزنیكاگر Rh خونباجنینیوشودباردارمنفی Rh بهحساسیتاستممکنباشد،داشتهمثبت Rh پدراگر.دهدرخ

دوراندرکودکخونکهافتدمیاتفاقهنگامی Rh حساسیت.بودخواهدمثبتهمکودکاحتمالاباشد،داشتهمثبت Rh خون

هایبولگلعلیهرابادیآنتیبعدیهایبارداریدرمادربدنایمنیسیستمشودمیباعثاین.شودمخلوطمادرخونبازایمانیابارداری
.بسازدکودکقرمز

سازیحساسرابادیآنتیپاسخاین Rh ازبعدیاقبلراکودکقرمزهایگلبولتواندمیدهد،رخموقعچهکهاینبهبستهونامندمی

اریتروبلاستوزیا Rh بیمارینامبه)شدیدتاخفیفمشکلاتدچاراستممکننوزادیاجنینحساسیت،بروزصورتدر.ببردبینازتولد

.بمیرداستممکننوزادیاجنیننشود،درمان Rh بیماریاگرنادر،موارددر.شود(جنین

خونبازنیك Rh ایمونوگلوبولینازتواندمیمنفی Rh مانند RhoGAM میمتوقفراحساسیتهمیشهتقریباًکهکنداستفاده
.استشدهنادربسیارزایمانازبعدوحینآنتزریقو Rh ایمونوگلوبولینایجادزماناز Rh بهحساسیتازناشیمشکلات.کند
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کم خونی همولیتیک خود ایمنی
شودمیثباعکهاستنادربیمارییكایمنی،خودهمولیتیكخونیکمنامبههمولیتیكخونیکمازنوعی

.شوندساختهشخصخونقرمزهایگلبولمقابلدرهاپادتن

شآزمای:کندبررسیراکنندمیحملهقرمزهایگلبولبهکههاییبادیآنتیتواندمیخونآزمایشدو
. Coombs مستقیمغیرآزمایشو Coombs مستقیم

مستقیمآزمایش Coombs راهاییبادیآنتیوشودمیانجامبدنازقرمزهایگلبولازاینمونهرویبر
اینمونهروی Coombs مستقیمغیرآزمایش.دهدمیتشخیصاند،شدهوصلقرمزهایگلبولبهقبلاًکه
میکهدهدمیتشخیصراخونجریاندرموجودهایبادیآنتی.شودمیانجام(سرم)خونمایعقسمتاز

.وندشمیمنجرمشکلاتیبهخوناختلاطبروزصورتدروشوندوصلخاصیقرمزهایگلبولبهتوانند

کومبسآزمایشایراندرحاضرحالدر Coombs میانجامبارداری٣۲تا۲8هایهفتهبینحاملگیدر
برایزایمانازپسساعت7۲تادومنوبتوهاهفتههماندرروگامآمپولحساسیتبروزصورتدر.شود
.شودمیتزریقمادر
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مستقیم Coombs تست

مستقیمآزمایش Coombs قرمزهایگلبولبهمتصلهایبادیآنتی
بهماشبدنکهباشندهاییآناستممکنهابادیآنتی.کندمیپیداراشما

.کنیدمیدریافتخونانتقالدرکههاییآنیاساختهبیماریدلیل

مستقیمآزمایش Coombs تازهنوزادیكرویاستممکنهمچنین

.داردمنفی Rh خونویمادرکهشودانجاممثبت Rh خونباشدهمتولد
بادیآنتیآیاواستساختهبادیآنتیمادرآیاکهدهدمینشانآزمایشاین

.نهیااستشدهمنتقلکودکبهجفتطریقاز
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:روش کار کومبس مستقیم
: 1 انعقادضدحاویبایدبیمارنمونهکهشوددقتبایدازمایشاینانجامبرای EDTA باشدسیتراتیا.

2 :شودمیتهیهدرصد٥تا۲سوسپانسیونفیزیولوژیسرمباازمایشلولهیكدروبرداشتهرابیمارخونازمقداری.

3 :شودمیدادهشووشستفیزیولوژیسرمبابار٤الی٣وریختهدیگرازمایشلولهیكدرراسوسپانسیوناینازقطره٤الی٣.

 . 4 قطراتاخریناینکهتاکردهوازگونتمیزپارچهیكرویرالولهوریختهدورکاملارافیزیولوژیسرمشووشستاخرمرحلهدر
.بماندباقیلولهتهدرشستهقرمزهایگلبولوشدهپارچهجذبفیزیولوژیسرم

 . 5 در٣٠٠٠دورباثانیه٣٠مدتبهفوراوکردهمخلوطسپسوکردهاضافهگلوبولینهیومنانتیقطرهدوتایكازمایشلولهبه
.شودسانتریفوژدقیقه

 . 6 مستقیمکومبسازمایشنتیجهشودمشاهدهاگلوتیناسیونواکنشکهصورتیدرودهندمیتکانارامیبهواوردهرالولهسپس
.کنندمیگزارشمثبترا

. 7 ٣٠مدتبهمجدداوکنندمینگهداریاتاقحرارتدردقیقه۱٠تا٥مدتبهرالولهشدنمشاهدهاگلوتیناسیونواکنشچنانچه
مثبتمبسکوراازموننتیجهشدمشاهدهاگلوتیناسیونواکنشمرحلهایندرچنانچهکنندمیسانتریفوژدقیقهدر٣٠٠٠دورباثانیه

کنندمیگزارش
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بررسی نتایج تست

طبیعی
.به این نتیجه آزمایش منفی گفته می شود. هیچ آنتی بادی یافت نمی شود

تست مستقیم Coombs. نتیجه آزمایش منفی بدان معنی است که خون شما آنتی بادی متصل به گلبول های قرمز شما ندارد.

تست Coombs کرد نتیجه آزمایش منفی بدین معنی است که خون شما با خونی که از طریق تزریق دریافت خواهید .غیر مستقیم
.سازگار است

آزمایش غیرمستقیم Coombs منفی برای فاکتور Rh تیتر آنتی بادی Rh در یك زن باردار به این معنی است که وی علیه خون 

Rh این بدان معنی است که حساسیت به. مثبت کودک خود آنتی بادی ایجاد نکرده است Rh رخ نداده است.
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بررسی نتایج تست
غیر طبیعی

رمز نتیجه مثبت به این معنی است که خون شما آنتی بادی دارد که علیه گلبول های ق Coombs تست مستقیم
همولیتیك یا این می تواند ناشی از انتقال خون ناسازگار باشد یا ممکن است به شرایطی مانند کم خونی. مبارزه می کند

.مرتبط باشد (HDN) بیماری همولیتیك نوزاد

تست Coombs نتیجه آزمایش مثبت بدین معنی است که خون شما با خون اهدا کننده ناسازگار .غیر مستقیم
. است و شما نمی توانید از آن شخص خون دریافت کنید

بادیآنتیتیترآزمایشاگر Rh ویکهاستمعنیبدینباشد،مثبتدارد،بارداریقصدیااستباردارکهزنیدر
تاگیردمیقرارآزمایشموردبارداریاوایلدراو.است Rh بهحساسیتمثبت Rh خونبرابردربادیآنتیدارای
مراقبتنزدیكازبارداریدورانتمامدرمادرباشد،داشتهمثبت Rh خونکودکاگر.شودبررسیکودکخونیگروه
تزریقباتوانمیباشد،ندادهرخحساسیتاگر.شودجلوگیریخونقرمزهایگلبولشدنلیزازتاشودمی

.کردجلوگیریآناز Rh ایمونوگلوبولین

سهیلا عباسی:تهیه کننده 

21



سهیلا عباسی:تهیه کننده 

22 گذاردمیتاثیرتستنتایجبرچیزیچه
مفیدآننتایجکهاینیادهیدانجامراتستنتوانیدشمااستممکنکهدلایلی

:استزیرمواردشاملنباشد

گذشتهدرخونانتقالسابقه
باشیدبودهباردارگذشتهماه3طیدر
سل،داروهایسولفا،داروهایها،سفالوسپورینمانندداروهابرخیمصرف

هاتتراسایکلینوانسولین

شدهمتولدتازهنوزاد(خونویمادرکه Rh داردمنفی)بهنیازاستممکن
علیهشدهتولیدهایبادیآنتیبتوانتاباشدداشتهمستقیم Coombs آزمایش
تاسممکنآزمایش،بودنمثبتصورتدر.کردبررسیراکودکقرمزهایگلبول
.اشدبداشتهسازگارخونباخونانتقالبهنیازخونیکمازجلوگیریبرایکودک



غیر مستقیم Coombs تست

غیرمستقیمآزمایش Coombs مایعقسمتدرکهکندمیپیداراخاصیهایبادیآنتی
نندکحملهخونقرمزهایگلبولبهتوانندمیهابادیآنتیاین.دارندقرار(سرم)خون

برایمعمولاً Coombs غیرمستقیمآزمایش.شوندمیوصلقرمزهایگلبولبهاما
.شودمیانجامتزریقازقبلکنندهاهدایاگیرندهخوندربادیآنتییافتن

خونزنیكآیاکهاینتعیینبرایآزمایش Rh یامثبت Rh بادیآنتیتیترمنفی Rh 

ازمحافظتبرایتوانمیباشد،منفی Rh اواگر.شودمیانجامبارداریاوایلدردارد
.دادانجاماقداماتیکودک
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کاربرد آزمایش کومبس غیر مستقیم

مادران Rh  منفی که احتمالاً بر علیه آنتی ژنRhحساس شده اند.

آزمایش کراس مچ

تشخیص آنتی ژن Rh Du

 تشخیص گروه های خونیKell, Duffy, Kidd

تشخیص آنتی بادی های ناقص یا مسدود کننده
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غیرمستقیمسکومب

شناسایبرایغیرمستقیمسکومبازRBC محیطدرشدهحساس In vitro 

انکوباسیونتوسطروشایندرهاRBC شدنحساسمرحله.شودمیاستفاده
تتسایندر.استمستقیمسکومبمشابهتقریبابعدیمراحل.شودمیانجام
تعلدوبهبادیهاآنتیاین.داردوجود(مادر)مریضخوندرناقص،بادیهایآنتی
:شوندتولیداستممکنعمده

۱. خونانتقال

۲. اولزایمان

سهیلا عباسی:تهیه کننده 

26



غیرمستقیمسروش انجام تست کومب
٠/۱قرمزگلبولدرصد٥سوسپانسیونازمیلیمتر٠/۱بارابیمارسرمازمیلیمترo+کنیممیمخلوط.

مرحلهایندردهیممیقراردرجه٣7انکوباتوردردقیقه٤٠تا٣٠مدتبهراآزمایشلولهسپس RBC وجودصورتدر
.شدخواهندحساسسرم،درناقصبادیآنتی

کنیممیسانتریفیوژ۱٠٠٠دوردردقیقهیكمدتبهراآزمایشلولهمدت،اینازبعد.

بهکهتصاصیاخبادیهایآنتیفقطوشوندحذفغیراختصاصیبادیهایآنتیتادهیممیشستشوفیزیولوژیسرمتوسطبارسه

.بمانندباقیاند،چسبیده RBC ژنیآنتیشاخصهای

قطرهیكمراحلاینازبعد AHG کنیممیاضافهلولهبه.

ضعیفایضربهزدنباهمآخردروکنیممیسانتریفیوژ۱٠٠٠دوردردقیقهیكمدتبهرالولهدقیقه٥تا٣ازبعد
.کینممیبررسیراآگلوتیناسیون
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درصد٥سوسپانسیونازبادی،آنتیاینوجودعدمیاووجودبررسیبرای RBC،خونیگروه O + 

حساسرا + O خونیگروههایRBC ژنآنتیشاخصهایناقص،بادیهایآنتیچون.شودمیاستفاده
.شودمیآگلوتیناسیونایجادباعث AHG کردناضافهباو

ازاستفادهعلت O + 

خونیگروههایناسازگاریاینکهبرای ABO ونچکنیممیاستفادهخونیگروهاینازببریمبینازرا
گروه AB ضدبادیآنتیاستممکنصورتایندرشود،استفاد A,B,AB خونیگروههایاگر

.شودسوسپانسیونشدنحساسباعث O خونی

ازاینکهعلتو RH + رویبرناقصبادیهایآنتیخواهیممیکهاستاینکنیممیاستفاده
،RBC رویدرباشد - RH اگر.کنیممشاهدهراآگلوتیناسیونبتوانیموبشیند + RH ژنهایآنتی
.شودحساسبادیآنتیتوسط RBC تاداشتنخواهدوجودژنیآنتی
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:درصد۵روش تهیه سوسپاسیون 

۲لیترمیلی٣.ریزیممیآزمایشلولهداخلخونقطره
درفیوژسانتریدروکنیممیاضافهلولهبهفیزیولوژیسرم
روییمایعسپسدهیممیقراردقیقه٥مدتبه٣٠٠٠دور

.کنیممیتکراربار٣تاراکاراینوکردهخالیرا

سیسی۱/٩وشدهشستهگلبولازسیسی٠/۱سپس
.کنیممیمخلوطفیزیولوژیسرم
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نتایجبررسی
گزارشمثبترابیمارغیرمستقیمسکومبتستشودمشاهدهآگلوتیناسیوناگر

.کنیممی

نکتهچند:

۱بهترارآگلوتیناسیونتوانمیآلبومینقطرهدوکردناضافهباانکوبهازقبلـ
.کردبررسی

۲درکهاستنکتهایندهندهنشانشودمشاهدآگلوتیناسیونانکوبه،ازبعداگرـ
.ایمدادهانجامرا Back Type واقعدروداردوجودکاملبادیآنتیماسرم

کنیماستفادهمیکروسکوپازاستبهترآگلوتیناسیونبررسیبرای -٣.
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