
اهبررسی اثر عوامل فیزیکی و شیمیایی بر روی رشد باکتری
(حرارت -الکل و ساولون) 

سهیلا عباسی: تهیه کننده 
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آزمایشگاه میکروب پایه

دانشگاه اصفهان

دانشکده علوم و فناوری های زیس تی، گروه زیست ش ناسی سلولی مولکولی و میکروبیولوژی،

آ زمایشگاه میکروبیولوژی



هاکروبمیداشتننگهدوروبردنبینازوظیفهمعمولاایمنیسیستماگرچه
عواملباهمبدنازخارجدرهامیکروبکنترلولیکنندمیایفابدنازرا

.باشدموثربسیاربیماریزاعواملعلیهبرتواندمیمختلف
واروشهازدرستیاطلاعاتنیازمندبیماریمولدهایمیکروبموثرکنترل

ننمودمحدودبرایشیمیاییوفیزیکیروشهایجملهازدسترسدرعوامل
.ستاآنهابردنبینازباآنهارشد
رمهایفجملهازحیاتاشکالتمامحذفیابردنبینازشاملاستریلیزاسیون

عمالادرمثالبرای.باشدمیویروسهاهمچنینوباکتریهااسپورهای،رویشی
استشدهاستریلمختلفروشهایبهقبلاکهوسایلیازجراحجراحی،
.نمایدمیاستفاده

کشند،میرامیکروبهاکهعواملیmicrobicidal (کشتن=الساید)و
یهاباکتراختصاصااگرمواداین.شوندمیامیدهن germicidesترعمومیبطور

مینامیده fungicidal،بکشندراقارچهااگرو bactericidal،بکشندرا
.شوند



میکروبتخریببهقادرکههستندمختلفیشیمیاییعواملوفیزیکیمتدهای
.باشندمیبدنپوستیاوزندهغیرموادرویبرها
به،گیرندقرارهوامجاورتدریکبارتنهادوبارهاستریلاشیاوقتی،اگرچه

تجربیاتدراغلب.شوندمیآلودهاطرافمحیطوهوادرموجودمیکروبهای
استتهیافکاهشآنهامیکروبیجمعیتباکهکنیممیبرخوردموادیبهروزانه

.استشدهمهاررشدشانیا
Sanitization شامل،کردنعملبهداشتیاصولبامطابقوپاکسازییا

عتممانآنهارشدازیاکندمیکمراپاتوژنمیکروبهایتعداداستروشهایی
رشدهدوبارشوددادهمناسبشرایطوکافیزمانپاتوژنهااینبهاگر.نمایدمی

هستندشیمیاییعواملازبسیاری.شوندمیبیماریایجادوفسادباعثوکرده
اگرکهشوندمینامیده Microbiostaticنامبهودهندمیانجامرااینکارکه
اثرقارچهارویاگرو Bacteriostaticدهند،انجامباکتریهارویرااثراین

یشیمیایوفیزیکیعواملکلیبطور.شوندمینامیده Fungistaticکند،
شدههآوردآنهاازبرخیاینجادرکههستنداستفادهموردرابطهایندرمختلفی

.است



بر روی رشد میکروبها( حرارت و اشعه)اثر عوامل فیزیکی 

قرارتاثیرتحتراها میکروببقاورشدکهفیزیکیروشهای
عهاشتاباندنفیلتراسیون،حرارت،درجهشاملعمومادهند،می

.استاسمزیفشارو



:اثر حرارت

برحرارتکشندگیاثر.باشدمیفیزیکیبصورتکنترلهای روشرایجترینازیکیحرارت
واعتمادقابل،سریعحرارت.استشدهشناختهکهاستطولانیزمانها میکروارگانیسمروی

ودیگرهای پروتئینوآنزیمهامیکروب،یکبرایرشدرنجدماهایبالای.استارزاننسبتا
.شوندمیتقلیبیادناتورهنوکلنیکاسیدهای

دارندنیازخوددروندرآببهها ارگانیسمهمهچونوکندمیخارجراآبحرارتهمچنین
.باشدکشندهها آنبرایتواندمیآبحذفاین

میبیاندواینباوبودهوابستهحرارتدرجهوزمانمترپارادوباحرارتکشندگیمیزان
۳۰مدتبهسانتیگراددرجه۵۸دمایدرتوبرکلوزیسمایکوباکتریومباسیلمثال،برای.شود

.رودمیبینازثانیهچندمدتبهدرجه۷۲درودقیقه۲مدتبهدرجه۶۵دمایدر،دقیقه



حرارتیمرگزمانیکمیکروبی،گونههر
(Thermal death time)دردا.

وبیمیکرجمعیتیککشتنبرایکهاستزمانیمدت،حرارتیمرگزمان
.استنیازموردمعلومدماییکدر

حرارتیمرگنقطهیکگونههر(Thermal death point)دارانیز
زمانآندرباکتریآن،درکهاستحرارتیدرجهمینیممکهباشدمی

زاکهغذاییصنایعدرمخصوصاًپارامترهااین.میردمیثابتومعلوم
.هستندمهمشودمیاستفادهموادنگهداریبرایحرارت





: تاباندن اشعه
کنندهکنترلتوانندمیفیزیکیبطورکههستندعواملیجملهازنیزهااشعه

نوربهاسحسسلولهایبوسیلهکهاستانرژیازنوعیمرنینور.باشندمیکروبها
.شودمیمشخصماچشمدر

موجیطولدیگرهایاشعه.استنانومتر۸۰۰تا۴۰۰بینانرژیاینموجطول
.شوندمیندیدهماچشمتوسطبنابراینوداشتهموجطولاینازبیشتریاکمتر

بنفشماوراءاشعه،پرتوهااینازیکی(UV)نمودنکنترلبرایکهاست
تا۱۰۰معادلموجیطولنوراین.باشدمیمناسببسیارمیکروارگانیسمها

دهکشنباکتریاییسلولهایبراینانومتر۲۶۵درآنانرژیوداردنانومتر۴۰۰
.است



شود،میتاباندهباکتریهابهاشعهاینوقتیDNAراانرژیاینآنها
دندپیونمیهمبهرشتهیکدرمجاورتیمینمولکولهایوکردهجذب

ارگانیسم.شودمیمختلآنازسازیهمانندوDNAساختارو
مثلدتولیبابسازدراخودضروریپروتئینهایتواندنمیدیدهآسیب
.میردمیبنابراینو،نماید

واندتنمیولیباشدمیمناسبسطوحکردناستریلبرایاشعهاین
همهبردنبینازبهقادرهمچنینوکندنفوذجامدموادوآبدر

.نیستباکتریاییاسپورهای





اشعهجملهازهااشعهازدیگریانواعXموجهایطولدوهرکهنیزگاماو
.رونداربکاستریلیزاسیوندرتوانندمینیزدارند،ماورابنفشاشعهازکوتاهتری

میخارجمدارازراهاالکترونوکردهعبورمیکروبیمولکلهایازاشعهدواین
کنندهیزهیونهایاشعهآنهابهدلیلهمینبه.نمایندمیونیایجادبنابراینوکنند

ولول،سدرموجودآبباعمدهبطور،شوندمیترکیبسرعتبههایون.گویندمی
تاثیرتحتراسلولمتابولیسموفیزیولوژیشوندمیایجادکهآزادیهایرادیکال

.دهدمیقرار

ینهاویتاممثلحرارتبهحساسموادکردناستریلبرایصنعتدرهااشعهاین
درهمچنینوساختاریموادوپلاستیکهاازبعضیبیوتیکها،آنتیهورمونها،و

.گیرندمیقراراستفادهموردغذانگهداریومیکروبهاکنترل



: مواد و وسایل لازم

 درجه سانتیگراد۸۰بن ماری

 محیط کشت مایعNB و یاTSB

 کشت میکروبی مایعE.coli – S.aureus

 سمپلر



:روش کار 
اریمگذمیدماایندرراهالولهسپس.کنیممیتنظیمموردنظرحرارترویراماریبنابتدا
دولوپبا)باکتریازمساویمقدارکدامهردرکشتمحیطحاویلوله۴دربعدوشوندهمدماتا

.دهیممیقرارماریبندرراهالولهوکردهاضافه(میکرولیتر۱۰۰سمپلرباوقطره
دقیقه،۵زابعدرالولهاولین.گیردقرارماریبندرنبایدوبودهشاهدبعنوانهالولهاینازیکی

سردآبدرسریعاوکردهخارجماریبنازدقیقه۱۵ازبعدراسومیودقیقه۱۰ازبعدرادومی
.کنیممیخنک
بهدرجه۳۷انکوباتوردرراآنهاوکردهیادداشتآنهارویراحرارتزمانوراکشتمشخصات

یمگزارشرانتایجهالولهکدورترویازمزبورزمانگذشتازبعددهیممیقرارساعت۲۴مدت
.کنیم
اگرو(درشعدم)منفینتیجهبودند،شفافشاهدبامقایسهدرهالولهاگرکهترتیباینبه

کشیمیکروباثردهندهنشانمنفیهاینمونه.شودمیگزارش+۴تا۱ازباشدداشتهکدورت
.آوریمبدستراحرارتیمرگزمانایمتوانستهترتیببدینوباشندمیحرارتعامل





اثر عوامل شیمیایی مواد ضد عفونی کننده بر روی رشد میکروبها 

در.هستندجهتومورداستریلیزاسیونبرایبیشترمیکروبهاکنترلبرایفیزیکیعوامل
ازاعثبآنهاعوضدر.شوندمیاستریلیزاسیونباعثندرتبهشیمیایی،عواملمقابل،

.شوندمیپاتوژنهابردنبین

کردنضدعفونیعملپاتوژنهاتخریبوبردنبینازفرآیند(Disinfection) نامیده
برایتهرفبکارشیمیاییعاملنباشد،جاندارشودمیضدعفونیکهچیزیاگر.شودمی
انانسبدنبابافتمثلجاندارشدهعفونیضدمورداگرو، Disinfectantمنظوراین

.شودمینامیده Antisepticنامبهعاملاین،باشد

بعنوانهمشیمیاییعاملیکاستممکنچهاگرantiseptic بعنوانهم
disinfectant اییتوانومحصولنوعدوایندرآنشیمیاییفرمولولیشود،استفاده

.استمتفاوتنیزآنهافعالسازیغیریاکشندگی



.Antiseptic وdisinfectant هستندمیکروبهاکشندهمعمولاهاmicrobicidal و
راآنتانهایوکردهدخالتآنمتابولیسمدروکردهفعالغیررااورگانیسمآنزیمهایاکثر
.کشندمی

توانندمیشیمیاییعواملmicrobiostatic (میکروبرشدکنندهمتوقف)هکباشندنیز
باعثکهندکنمیکندرامتابولیسموشوندمیکمتریشیمیاییواکنشهایتخریبباعث

.شودمیسلولیتقسیمهایبینزمانافزایش

دیگرواژهsepsis درآنهاسمومیامیکروبهاآندرکهداردشرایطیبهاشارهکهاست
دارایشخصایناینکهیعنیسمیسپتیدارایفردبنابراین.دارندوجودخونبابافت

لغتهریشاین.عفونتعلیهبریعنیسپتیکآنتیوباشدمیخونمیکروبیعفونت
asepsis باشدمینیزبیماریزامیکروبهایازخالیمعنیبه.

مقولهایندردیگرواژهsanitize سطحبهمیکروبیجمعیتکاهشکهاستکردن
مثالیبرا.باشدمیاستشدهتعیینعمومیسلامتاستانداردهایتوسطکهاستانداردی

.گیرندمیقرار sanitizationفرایندتحتدستگاههاغذا،ولبنیاتصنایعدر



شیمیاییعاملیکاینکهبرایantiseptic باdisinfectant باشدخوبی
:جملهازباشدداشتهخصوصبانیباید

.کندکندراآنرشدیابکشدرانظرموردمیکروارگانیسمبتواند
استفادهکسپتیآنتیبعنواناگربخصوص،نباشدسمیحیوانباانسانبرای

.شودمی
ردکهباشدداشتهنیزخوبیماندگارییامفیدعمروبودهآبدرمحلول

.کندحفظنیزراخودفعالیت
راخودراثبتواندکوتاهینسبتازماندروباشدمفیدهمرقیقخیلیفرمدر
.نمایداعمال

اعثب:جملهازشودمیگرفتهنظردرمواداینبراینیزدیگریخصوصیات
بهترنایبرعلاوه.کندنفوذخوبیبهوباشدپایدارنشود،وسابلدرخوردگی

.باشدقیمتارزانودسترسقابلاست



نیزیاییشیمپارامترچندین،استشیمیاییعملیکردنعفونیضدآنجاییکهاز
بایدpHودماجملهازسپتیکآنتییاکنندهضدعفونیمادهیکانتخابهنگامدر
.شوندگرفتهنظردر
ایدبکهسطحیوشودحذفاستقرارکهاستمیکروارگانیسمینوعدیگرمورد

رویشیرمفبهنسبتباکتریاییاسپورهایحذف،مثالبرای.بگیردقرارتیمارمورد
.داردنیازقویتریتیمار

چهآنبارودمیبکارآزمایشگاهمیزهایکردنضدعفونیبرایکهموادیهمچنین
.استمتفاوتشودمیاستفادهجسمیککردناستریلیازخمیکرویبر

شیمیاییمادهیکبودنdisinfectanیاantisepticطبیعتتشخیصبنابراین
.باشدمیلازمآنبردنبکارازقبل
بعنوانکهشیمیاییعواملdisinfectantآژانسبوسیلهشوندمیگرفتهنظردر

ودارووزارتتوسطسپیکآنتیموادفرمولو(EPA)آمریکامحیطیحفاظت
.اندشدهمشخصوتنظیمآمریکادرمان



عمومییابیمارستانیمصارفبرایکنندهعفونیضدماده۸۰۰۰ازبیشحاضرحالدر
.دارندوجود

تنوعتردگیگسبعلتاستکنندهخستهوسختبسیارعواملاینارزیابیوکاراییتعیین
همادیککاراییسنجشروشهایازیکی.گیرندمیقرارمصرفموردآندرکهشرایطی

عددیحقیقتدرکهphenol coefficient(PC)باشدمیفنلیضریبتعیینشیمیایی
تحتفنلبامقایسهدرdisinfectantباantisepticمادهیکتوانایینشانگرکهاست

.باشدمییکسانشرایط

ازقویترظرنموردشیمیاییمادهکهاستایننشاندهندهباشدیکازبیشترعدداینوقتی
.استلفنوازکمترآنکردنضدعفونیتواناییباشدیکازکمترعددایناگرواستفنل

گونهابآزمایشموردشیمیاییموادوفنلتهایقرآندرکهآزمایشیکبافنولیضریب
دیگرهایگونهابتیفیسالمونلاوآرئوسکوساستافیلوکومثلشدهاستانداردباکتریاییهای

دقیقه۱۰ازبعدرقتکدامکهکندمیتعیینآزمایشگاهتکنسینسپسوشوندمیمخلوط
.باشدنمیکاراینبهقادردقیقه۵ازبعدولیبودهمیکروبکشتنبهقادرمجاورسازی





: اثر الکل 

شودیمدادهترجیحاتانولیااتیلیکالکلعملیهایاستفادهبرای
اسپورهارویبرولیاستفعالرویشیباکتریاییسلولهایعلیهبرکه

.نداردتاثیری

درکهنمایدمیحلرالیپیدهاوکندمیدناتورهراپروتئینهاالکل
کیهمچنیناتانول.شودمیسلولیءغشارفتنبینازباعثنهایت
.آیدمیشماربهدهیدراسیونقویعامل



: مواد و وسایل لازم

الکل با رقتهای مختلف

 محیط نوترینت براث یاTSB

 پیپت یا سمپلر

 ساعته در محیط مایع۲۴کشت میکروبی



:روش کار
میکوبیکشتازمیکرولیتر۱۰۰،(درجه۹۶،۷۰،۵۰)الکلیرقتهایازکدامهربه

کنیممیتلقیح
نتقلمبراثنوترینتمحیطبهوبرداشتهلولههرازمیکرولیتر۱۰۰،دقیقه۱۰ازپس
.کنیممیانکوبهدرجه۳۷دمایدرساعت۲۴مدتبهوکنیممی

محیطسیسی۳درونراباکتریازمیکرولیت۱۰۰ابتدانیزشاهدتهیهبرایTSB
آگارنوترینتمحیطبهراباکتریمیکرولیتر۱۰۰محیطاینازبعدوکنیممیتلقیح
.کنیممیانکوبهدرجه۳۷دمایدرساعت۲۴مدتبهودادهانتقال
میگزارش+۴تا+۱ازوکردهبررسیراهالولهداخلمحلولکدورتزماناینازبعد

.شود



سهیلا عباسی: تهیه کننده 
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