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ه، این آزمایش زمانی درخواست می شود که فرد علائمی مثل تب، درد قفسه سین

ند خستگی و تنگی نفس داشته باشد که احتمال تب روماتیسمی را مطرح می ک

ریت وجود یا ادرار تیره رنگ که علائم گلومرولونف( احتباس مایعات)علائمی مثل ورم یا

ده عفونت استرپتوکوکی اخیر که درمان شبخصوص در مواقعی که. داشته باشد

.داشته باشید
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برای ASOبنابراین آزمایش. حداقل یک هفته بعد از عفونت افزایش می یابدASOآزمایش

ت بهترین روش برای تشخیص فازنژی. تشخیص عفونت حاد موجود قابل استفاده نیست

از عوارض آن و تشخیص آنژین استرپتوکوکی برای پیشگیری. استرپتوکوکی کشت حلق می باشد

.انتقال به دیگران اهمیت دارد

.انجام شودASOاگر شخص عفونت استرپتوکوکی داشته باشد باید آزمایش

وکی فقط موقعی درخواست می شود که فرد علائم عوارض عفونت استرپتوکASOمعمولا آزمایش

اکثر .را داشته باشد که در زمان عفونت تشخیص داده شده و بطور مناسب درمان نشده باشد

افراد فاقد این عوارض می باشند بنابراین انجام روتین آن معمول نمی باشد
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استفاده می شود و به Aعمدتا برای کمک به تشخیص عفونت اخیر با استرپتوکوک گروهASOآزمایش

.منظور مشخص کردن موارد زیر می باشد

.ناشی از این میکروب است( بیماری کلیوی)آیا گلومرولونفریت 1.

.می باشدAآیا بیماری که علائم تب روماتیسمی دارد ناشی از استرپتوکوک گروه2.

Antiاین آزمایش می تواند به تنهایی یا همراه با – DNase B که آن نیز نشانگر عفونت اخیر

.می باشد درخواست شودAاسترپتوکوک گروه

در مواردی که . در اکثر بیماران عفونت استرپتوکوکی شناسایی شده و با آنتی بیوتیک درمان می شود

ن عوارضی علائم بالینی مشخصی نداشته باشد درمان نمی شود و در بعضی افراد بخصوص در کودکا

بنابراین آزمایش در افرادی خواسته می شود که علائم تب روماتیسمی یا . بوجود می آید

استفاده از از زمان. گلومرولونفریت داشته و اخیرا عفونت استرپتوکوکی تائید شده داشته باشند

.عوارض عفونت استرپتوکوکی کاهش یافته استASOآزمایش
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مقدار . یک هفته تا چهار هفته بعد از عفونت استرپتوکوکی تولید می شودASOآنتی بادی
چندین سه تا پنج هفته بعد از بیماری به اوج می رسد و بعد کاهش می یابد ولی می تواندASOتیتر

مبتلایان به تب روماتیسمی حاد و % 80در . ماه بعد از عفونت استرپتوکوکی قابل اندازه گیری باشد
.افزایش می یابدASOبیماران مبتلا به گلومرولونفریت ناشی از استرپتوکوک مقدار% 95

یتر پائین یا تیتر پائین آن بخصوص اگر آزمایش دو هفته بعد نیز نتایج منفی یا تASOنتیجه منفی
انی که به معنی نداشتن عفونت استرپتوکوکی اخیر است در تعداد کمی از بیمارداشته باشد 

وکی عوارض عفونت استرپتوکوکی دارند بخصوص گلومرولونفریت بعد از عفونت استرپتوک
.افزایش نمی یابدASOتیتر

گر تیتر ا. یا افزایش تیتر آن به معنی داشتن عفونت استرپتوکوکی اخیر می باشدASOتیتر بالای
.آزمایش اول بالا باشد و در آزمایش دوم کاهش یابد به معنی بودن عفونت و بهبودی آن است

.  یستمشخص کننده احتمال بوجود آمدن عوارض عفونت استرپتوکوکی یا شدت آن نASOآزمایش
می تواند ASOدر صورتیکه علائم تب روماتیسمی یا گلومرولونفریت وجود داشته باشد افزایش

.تائید کننده تشخیص باشد
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موارد اغلب. موقعی که پزشک معالج به عفونت استرپتوکوکی اخیر مشکوک باشدASOآزمایش

ه نمی هفته ها بعد از گلو درد چرکی یا عفونت پوستی موقعی که میکروب در گلو یا پوست دید

.شود ولی علائم زیر را داشته باشد درخواست می شود

تب•

قات ورم مفاصل و درد در بیش از یک مفصل بخصوص مفاصل زانو ، آرنج ، مچ دست که گاهی او•

.جابجا می شود

ندول های بدون درد در زیر پوست•

(لرزش)حرکات تند •

راش جلدی•

واند که معمولا علائمی ایجاد نمی کند ولی می ت( کاردیت)گاهی اوقات قلب آماس پیدا می کند •

.باعث تنگی نفس ، طپش قلب و درد قفسه سینه شود
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علائم گلومرولونفریت مثل
خستگی ، کاهش انرژی•
کاهش حجم ادرار•
ادرار خونی•
راش جلدی•
درد مفصلی•
(ادم)ورم بدن •
افزایش فشار خون•

یز ولی باید توجه داشت که این علائم بعلل دیگری ن
له آزمایش بهتر است دو بار و به فاص.بوجود می آیند

دو هفته درخواست شود که برای بررسی افزایش ، 
.می باشدASOکاهش یا ثابت ماندن تیتر
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